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Lieblingsgerichte unserer Gäste
 

ViTeLLo TonnaTo . . . 12,90
Dünne Kalbsbratenscheiben mit einer leichten Thunfischsauce, garniert mit Kapern
 

STrozzapreTi con fiLeTTo . . . 15,90
Kurze geschwungene Nudeln mit Rinderfiletspitzen in Tomaten-Sahnesauce (pikant)
 

anTipaSTo miSTo aLLa iTaLiana . . . 13,90        für  zwei . . . 25,90     
gemischte Vorspeise italienischer Art
 

TaGLiaTa con rucoLa . . . 25,90
Italienisches Roastbeef - die italienische Art Steak zu essen: 
saftig gegrillt und dann in mundgerechten Streifen serviert auf Rucola,
Kirschtomaten, Parmesansplitter und Rosmarinkartoffeln
 

BiSTecca ai porcini . . . 29,90   
Gegrilltes Rumpsteak mit Steinpilzen in leichter Weißwein-Sahnesauce  
serviert mit Rosmarinkartoffeln und frischem Marktsalat
 

pizza parma e rucoLa . . . 14,90
mit Parmaschinken, Rucola, gehobeltem Parmesankäse, Kirschtomaten und Olivenöl 
 

zaBaGLione . . . 9,90
Weinschaumcreme mit Vanilleeis
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Benvenuti / willkommen

cari ospiti / Liebe Gäste,

wir freuen uns, Sie bei uns begrüßen zu dürfen.

in unserer italienischen Trattoria servieren wir ihnen ausgewogene,  

mediterrane Küche. Tradition mit italienischem flair -  

das macht unsere Trattoria puglia in castrop-rauxel aus.

marktfrische zutaten, duftende Kräuter und erlesene weine geben unseren 

Gerichten die landestypische note. alle Speisen bereiten wir nach  

originalen rezepten zu, denn wir wollen ein Stück Bella italia  

hierher zu uns in die region holen.

Vor allem selbst hergestellte pasta-, fisch-, fleischgerichte und 

pizzaspezialitäten finden Sie auf unserer Speisekarte, zu denen wir ihnen 

stets gerne den passenden italienischen Vino empfehlen. 

Buon apettito!
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menue

cerVo TonnaTo
Hirschtello Tonnato dünn aufgeschnittener Hirschrücken, Thunfischcreme, Radieschen,  

Kapern und Wildkräuter

****

feTTuccine con crema di zafferano e noci di capeSanTe
Bandnudeln in Safrancreme und Jakobsmuscheln

****

SpezzaTino di manzo Su poLenTa di porcini
Rindergulasch auf Steinpilzpolenta

****

TriS di peSce con crema di poLenTa e Spuma di pepe
Kabeljau, Jakobsmuschel und Garnele auf Polenta-Creme und Pfefferschaum

****

Semifredo aL Torrone
Nougat Parfait

****

3 GänGe . . . 39,90

4 GänGe . . . 45,90

paSSende weinBeGLeiTunG   3 x  0,1L . . . 14,00

unsere weinempfehlung
Lucido Bucari 0,2L . . . 7,90     fLaSche . . . 27,90

reGoLo SaTori 0,2L . . . 7,90       fLaSche . . . 27,90
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antipasti / Vorspeisen

cacciucco aLLa LiVorneSe . . . 13,90
Livornesische Fischsuppe

anTipaSTo miSTo aLLa iTaLiana . . . 13,90   für zwei . . . 25,90
gemischte Vorspeise italienischer Art

ViTeLLo TonnaTo . . . 12,90
Dünne Kalbsbratenscheiben mit einer leichten Thunfischsauce, garniert mit Kapern

carpaccio di manzo con rucoLa e parmiGiano . . . 14,90
Rindercarpaccio mit Rucola und Parmesankäsesplittern

mineSTrone . . . 6,90
Italienische Gemüsesuppe

inSaLaTa di mare . . . 14,90
Frischer Meeresfrüchte-Salat mit Staudensellerie und Petersilie

pannini . . . 3,90
Portion Pizzabrötchen mit Kräuterbutter 

GamBeri con aGLio, oLio e pepperoncino . . . 15,90
Gambas in Olivenöl, Knoblauch und Chili (scharf)

BruScheTTa cLaSSica . . . 6,90
Große italienische Brotscheibe mit frischen Tomaten, Rucola, Basilikum, Pesto und Parmesansplittern

Kinderkarte
KLeine pizza nach wahL aB . . . 3,90

SpaGheTTi napoLi A, A1 . . . 4,50
Spaghetti mit Tomatensauce

SpaGheTTi BoLoGneSe A, A1  . . . 5,00
Spaghetti mit Fleischragout

Gnocchi proSciuTTo panna 19, A, A1, G . . . 4,50
Gnocchi mit Schinken-Sahnesauce
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monatskarte

Vorspeise

inSaLaTa con feGaTini e funGhi . . . 12,90
Gebratene Hähnchenleber mit Champignons an Wildkräutersalat mit Mango-Chili Dressing

inSaLaTa di aVocado e manGo con GamBero . . . 13,90
Avocado-Mango Salsa mit Garnelen

cappuccino di mare con Spiedino di capeSanTe . . . 13,90
Meeresfrüchte-Cappuccino mit Jakobsmuscheln-Spieß

Terrina di cappone con orTaGGi . . . 12,90
Terrine vom Kapaun mit Gemüse

hauptgänge

pizza Bianca con feGaTini e fichi . . . 13,90
Pizzabrot mit Ricotta, Hähnchenleber, Feigen, Pistazien und Feldsalat

pizza Bianca aL SaLmone . . . 12,90
Pizzabrot mit Zitronen-Sahnesauce, Käse, Lachs und Rucola

TaGLioLine neri con SaLmone e finferLi . . . 16,90
Schwarze Bandnudeln mit Pfefferkörnern, Lachs und Pfifferlingen in Sahnesauce

orecchieTTe con feGaTini di poLLo . . . 13,90
Öhrchennudeln mit Hähnchenleber-Ragout

feTTuccine con crema di zafferano e noci di capeSanTe . . . 17,90
Bandnudeln in Safrancreme und Jakobsmuscheln

poLLo arraBiaTa . . . 19,90
Hähnchenbrust in Arrabiatasauce (Tomatensauce mit Oregano, Chili und Knoblauch)  
auf Strozzapreti-Nudeln

SpezzaTino di manzo Su poLenTa di porcini . . . 19,90
Rindergulasch auf Steinpilzpolenta

coniGLio in Bianco . . . 23,90
Geschmortes Kaninchen mit Rosmarinkartoffeln und Salat

TriS di peSce con crema di poLenTa e Spuma di pepe . . . 26,90
Kabeljau, Jakobsmuchel und Garnele auf Polentacreme und Pfefferschaum

Semifredo aL Torrone . . . 8,90
Nougat Parfait
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primi piatti 

SpaGheTTi con GamBeroni A, A1, B . . . 17,90

Spaghetti mit Gambas in Olivenöl, Knoblauch und Peperoni (pikant)

SpaGheTTi aLLa marinara . . . 18,90

Spaghetti mit Venusmuscheln, Krabben, Lachs und Gambas (pikant)

SpaGheTTi deLLo chef . . . 18,90

Spaghetti mit Rindfleischstreifen, Zucchini, Paprika und Aubergine in Kräutersauce

GarGaneLLi aLLa paeSana 19, A, A1, C, G  . . . 14,90

Frische spitze Rohrnudeln, mit Aubergine, Zucchini, Champignons in Tomaten-Sahnesauce

GarGaneLLi aL Tonno 6, A, A1, C, D . . . 15,90

Frische spitze Rohrnudeln mit frischem Thunfisch, Knoblauch, Kapern  

und Oliven in Kirschtomatensauce

GarGaneLLi aLLa checca 19, A, A1, C, G  . . . 14,90 

Frische spitze Rohrnudeln mit Kirschtomaten, Basilikum und Mozzarella

feTTuccine aL SaLmone e Spinaci A, A1, C, D . . . 15,90

Hausgemachte Bandnudeln mit frischem Lachs und Blattspinat in Tomatensauce

feTTuccine con GamBeri 19, A, A1, B, C, D . . . 16,90 

Hausgemachte Bandnudeln mit frischem Lachs und Krabben in Tomaten-Sahnesauce

STrozzapreTi con fiLeTTo 19, A, A1, C, G . . . 15,90 

Kurze geschwungene Nudeln mit Filetspitzen in Tomaten-Sahnesauce (pikant)

STrozzapreTi con funGhi miSTi 19, A, A1, C, G . . . 16,90 

Kurze geschwungene Nudeln mit diversen Pilzsorten, Pesto und gehobeltem Parmesan

Gnocchi aL fiLeTTo e zucchine 2, 18, 19, A, A1, G, I, M . . . 16,90 

Kartoffelnudeln mit Filetspitzen und Zucchini in Weißweinsauce
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Secondi piatti

feGaTo aLLa Veneziana . . . 21,90
Kalbsleber nach Venezianischer Art mit Zwiebeln in Weißweinsauce, Rosmarinkartoffeln und Salat 
oder mediterranes Gemüse

feGaTo aLLa SaLVia . . . 21,90
Gebratene Kalbsleber mit Salbeibutter dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder   
mediterranes Gemüse

ScaLoppina ai porcini . . . 24,90
Kalbsschnitzel mit Steinpilzen und Grüne Pfefferkörner in delikater Weißweinsauce dazu  
Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

SaLTimBocca aLLa romana . . . 23,90
Kalbsschnitzel mit Parmaschinken und Salbei in Weißweinsauce dazu Rosmarinkartoffeln  
und Salat oder mediterranes Gemüse

BiSTecca aLLa GriGLia  200G . . . 25,90        300G . . . 31,90
Gegrilltes Rumpsteak dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

TaGLiaTa con rucoLa   200G . . . 25,90        300G . . . 31,90
Italienisches Roastbeef - die italienische Art Steak zu essen: 
saftig gegrillt und dann in mundgerechten Streifen serviert auf Rucola, Kirschtomaten,  
gehobeltem Parmesan und Rosmarinkartoffeln   

fiLeTTo aLLa GriGLia   200G . . . 31,90       300G . . . 41,90
Gegrilltes Rinderfilet dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

fiLeTTo aLL pepe Verde   200G .  . . 35,90     300G  . . . 45,90   
Rinderfilet in Grüner Pfeffersauce dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

GamBeroni aLLa GriGLia . . . 24,90
Gegrillte Gambas mit Schale und Kopf dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

GamBeroni aLL pepe Verde . . . 26,90
Gambas in Grüner Pfeffersauce dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

SaLmone aLLa GriGLia . . . 25,90
Gegrilltes Lachsfilet dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder mediterranes Gemüse

SaLmone aLL SeSamo . . . 26,90
Gebratenes Lachsfilet im Sesammantel, dazu Rosmarinkartoffeln und Salat oder  
mediterranes Gemüse

Liebe Gäste, da Fisch ein hoch sensibles Produkt ist, schauen wir täglich bei unserem Fischhändler  
nach frischem Fisch, unser Servicepersonal informiert Sie und berät Sie gerne über tagesaktuelle 
Fischgerichte. 
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insalate / Salate 
Unsere Salate servieren wir mit Balsamicodressing, Mango-Chilidressing oder mit Essig und Öl

 

inSaLaTa miSTa . . . 7,90
Gemischter Salat Teller, bestehend aus verschiedenen Blattsalaten, Karotten, Paprika, 
Mais, Zwiebeln, Tomaten und Gurken

wählen Sie ihr Topping dazu:
ThunfiSch . . . 4,00

hähnchenBruST . . . 6,00

rindfLeiSch . . . 8,00

5 GarneLen . . . 8,00

GeBraTene champiGnonS . . . 5,00

capricioSa . . . 6,00
Thunfisch, Artischocken, Oliven, Schinken, Käse und Ei

KaLBSLeBer . . . 7,00 

al forno / überbackenes
 
LaSaGne aL forno . . . 12,90
Geschichtete Nudelblätter mit gekochtem Schinken und Fleischragout im Ofen überbacken

canneLonni aL forno . . . 13,90
Spinat-Ricotta-Cannelloni in Tomaten-Sahnesauce mit Käse überbacken

Verdura aL forno . . . 11,90
Mediterraner Gemüseauflauf
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pizza

pizza . . . 9,90    oder   caLzone . . . 9,90
Die Grund-Beilagen jeder Pizza sind Tomatensauce, Mozzarella und Oregano

wählen Sie ihre Topping:
je 1,00                                                                           je 2,50 

SaLami meereSfrüchTe

SchinKen KraBBen

ThunfiSch GorGonzoLa

friSche champiGnonS LachS

oLiVen   GarneLe pro STücK  

zwieBeLn   

papriKa                                            

arTiSchocKen   

exTra mozzareLLa                                     

ananaS 

BLaTTSpinaT

BroKKoLi

rucoLa

GehoBeLTer parmeSan

friSche KirSchTomaTen

je 0,50

pepperoni

KnoBLauch  

9



homemade eiSTee

0,4 L . . . 5,90

homemade Limonade

0,4 L . . . 5,90

homemade
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